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Пояснительная записка 

Театр – популярное направление внеурочной деятельности, которое 

объединяет в себе различные виды искусства, создаёт в школе особую 

художественно-эстетическую атмосферу. Внутренняя природа театрального 

действия глубоко родственна принципам системно-деятельностного подхода. Она 

реализуется через эмоционально насыщенные, личностно значимые формы 

активного проживания художественных образов, идей и смыслов. В связи с этим 

данный вид творческого развития обучающихся является одним из наиболее 

эффективных способов и форм  самопознания, самораскрытия, самореализации 

личности.   

Практика работы школьных театральных коллективов показывает, что 

наиболее органичное и всестороннее развитие обучающихся обеспечивает 

постановка спектаклей.  

Деятельность школьного театра вносит большой вклад в реализацию 

программы воспитательной работы, открывает широкие возможности для 

самоорганизации обучающихся, проявления их активной социальной позиции. 

Внеурочные театральные занятия содержат в себе дух сотрудничества, активные 

формы совместной проектной деятельности старших и младших школьников, 

разнообразные способы привлечения родительской аудитории позволяют  

укреплять гуманистические, нравственные, семейные ценности. Дружба, 

взаимопомощь, чувство коллективизма, самоотдача, настроенность на другого 

человека, уверенность в себе – эти и другие исключительно важные качества 

личности, ценностные установки формируются органично и естественно в процессе 

занятий театром.  

Деятельность театрального коллектива в общеобразовательной школе 

становится центром притяжения для всех участников образовательного процесса. 

Каждое представление школьного театра является ярким событием не только для его 

воспитанников, но и для других обучающихся, учителей, и всего коллектива 

образовательного учреждения. 



 

 

 

 

Цели и задачи  

Цели и задачи программы внеурочной деятельности английский клуб 

«Лингвистическое кафе»определяются в рамках обобщённых целей и задач 

Федеральных государственных стандартов и Программ начального общего и 

основного общего образования, являются их логическим продолжением.  

Главная цель:  

Развитие музыкальной и театральной культуры обучающихся как части их 

духовной культуры через коллективное творчество – создание сценического образа.  

Достижению поставленной цели способствует решение круга задач, 

конкретизирующих в процессе регулярной театральной деятельности на английском 

языке обучающихся наиболее важные направления, а именно:  

− приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт 

собственного проживания сценических образов, развитие и совершенствование 

эмоционально-ценностной отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни;  

− развитие эмоционального интеллекта; общих и специальных способностей 

обучающихся, в том числе таких как  ассоциативное и образное мышление, 

воображение, память, внимание, наблюдательность, чувство ритма, музыкальный 

слух и голос, координация и пластика движений, мимика, речь и т.д.;  

− формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины 

мира, приобретение разнообразного опыта восприятия  произведений искусства;  

− приобретение навыков театрально-исполнительской деятельности, 

понимание основных закономерностей музыкального и театрального искусства, их 

языка, выразительных средств;   

− накопление знаний о театре, музыке, других видах искусства; владение 

специальной терминологией;  

− воспитание уважения к культурному наследию стран изучаемого языка; 

практическое освоение образного содержания произведений английской культуры;  

− расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыке и 

театральной культуре англоязычных стран и народов; − формирование чувства 



 

 

 

 

коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, ответственности за 

общий результат;  

− гармонизация  межличностных  отношений,  формирование 

позитивного взгляда на окружающий мир;  

− получение опыта публичных выступлений, формирование активной 

социальной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, района, 

города, страны;  

− создание в образовательном учреждении творческой культурной среды.  

Общая характеристика, место в учебном плане  

Занятия курса внеурочной деятельности английский клуб «Лингвистическое 

кафе» в гимназии осуществляются в рамках вариативного подхода и являются 

практико-ориентированной, самобытной формой углублённого изучения 

предметной области «Иностранный язык». Среди различных видов эстетической 

деятельности театр является наиболее универсальным направлением, которое 

обеспечивает  широкий спектр способов проявления и развития не только 

творческих способностей обучающихся, но и их социальной, коммуникативной 

компетентности на иностранном языке, формой освоения различных моделей 

поведения и межличностного взаимодействия.   

Программа внеурочной деятельности английский клуб «Лингвистическое 

кафе»основана на принципах театрализации на иностранном языке, в стилистике 

соотношения русской и английской культуры.    

Программа предназначена для организации внеурочной деятельности 

обучающихся основного общего образования (5-9 классы).  

Театральные занятия проводятся преимущественно в каникулярное время (34 

часа в год). Программа рассчитана на 5 лет преподавания.  

Основное содержание занятий – постановка спектаклей (по мотивам 

английских писателей и английского фольклора), которая реализуется через 

репетиции и выступления на сцене, а также текущую работу, направленную на 

развитие комплекса сценических способностей, умений и навыков обучающихся; 



 

 

 

 

опыт восприятия, анализа и осмысления произведений музыкально-театральных 

жанров.  

Программа составлена на основе «Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы», представленных в Федеральном  

государственном образовательном стандарте начального общего образования и 

основного общего образования, а также на основе характеристики планируемых 

результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленной в Программе воспитания. Программа разработана с 

учетом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся и 

условий, необходимых для достижения личностных, метапредметных и предметных 

результатов при освоении предметной области «Иностранный язык», учитывает 

практический опыт образовательных организаций, осуществлявших 

исследовательскую и экспериментальную работу по данному направлению 

эстетического воспитания.  

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

(5-9 класс) 

Освоение программы внеурочной деятельности «Английский клуб» 

направлено на достижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных и 

предметных. При этом теоретическое структурное разграничение различных видов 

результатов на практике выступает как органичная нерасторжимая целостность. 

Личностные и метапредметные, в первую очередь коммуникативные результаты, 

имеют глубокое и содержательное предметное воплощение. Тематика театральных 

постановок способна отражать важнейшие направления воспитательной работы, 

ориентирована на комплекс базовых национальных ценностей. 

1. Личностные результаты освоения программы основного общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

Организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными 

и   духовно-нравственными    ценностями,    принятыми    в    обществе    правилами 

и нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания 

и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 



 

 

 

 

1.1. Личностные результаты освоения программы основного общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности 

на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

1.1.1. Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного 

края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе представление о способах противодействия 

коррупции; 

готовность    к    разнообразной    совместной    деятельности,    стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

1.1.2. Патриотического воспитания: 

осознание российской   гражданской   идентичности   в   поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное    отношение    к   достижениям    своей    Родины    —  России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране. 



 

 

 

 

1.1.3. Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

готовность     оценивать     свое     поведение      и     поступки,     поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

1.1.4. Эстетического воспитания: 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других  народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности   художественной культуры   как средства комму 

понимание     ценности     отечественного     и     мирового      искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

1.1.5. Физического    воспитания,   формирования    культуры   здоровья и 

эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ  жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического 

здо]эовья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 



 

 

 

 

умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять  

собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибки 

такого же права другого человека. 

1.1.6. Трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

Организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода,в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

1.1.7. Экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей   среды, планирования   поступков и оценки 

их возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей 

роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

1.1.8. Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 



 

 

 

 

человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  овладение 

основными навыками исследовательской деятельности, установка 

на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

1.2. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм  и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в гpyппax и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках 

социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, 

открытость, опыт и знания о них; 

способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других; 

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность   формулировать идеи, понятия,   гипотезы об 

объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простейшими 

свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и   

его   свойства    при   решении    задач   (далее   —  оперировать   понятиями), а также 

оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

умение анализировать   и   выявлять   взаимосвязи   природы,   общества 

и экономики; 



 

 

 

 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию оценивать 

происходящие изменения и их последствия; 

воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать 

ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; 

быть готовым действовать в отсутствие гарантий ycпexa. 

2. Метапредметные результаты освоения программы основного общего 

образования, в том числе адаптированной, должны отражать: 

2.1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания  для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; выявлять 

дефициты информации данных  необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы  о 

взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; формулировать 

вопросы, фиксирующие разрыв между реальным 



 

 

 

 

и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое 

и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность   информации, полученной в ходе 

исследования (эксперимента); 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать   возможное   дальнейшее   развитие   процессов,   событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения  об их 

развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

применять   различные   методы,   инструменты    и   запросы   при   поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

Самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных 



 

 

 

 

действий       обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

2.2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты, вести переговоры; 

понимать   намерения    других,    проявлять    уважительное    отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой   

темы   и   высказывать   идеи,   нацеленные   на   решение   задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий 

обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

2.3. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

2) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; распознавать 

невербальные средства общения, понимать значение социальных 



 

 

 

 

 знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать   намерения    других,    проявлять    уважительное    отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой   

темы   и   высказывать   идеи,   нацеленные   на   решение   задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные  тексты 

с использованием иллюстративных материалов; 

3) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению:   распределять   роли, договариваться, обсуждать   процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять по]э    ehия, подчиняться; 

планировать   организацию   совместной   работы, определять   свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему  

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 



 

 

 

 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность  к 

предоставлению отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта  

обучающихся. 

2.4. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ   решения   учебной   задачи с учетом   имеющихся   ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  давать адекватную 

оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 



 

 

 

 

1) эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого  регулировать способ выражения эмоций; 

2) принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на 

ошибку и такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

2. Содержание  

При организации внеурочных занятий по программе английский клуб 

«Лингвистическое кафе»возможны различные организационные модели, 

учитывающие специфический комплекс условий и возможностей гимназии, 

интересы и потребности участников образовательных отношений.   

1. Модель «Камерный театр»  

Внеурочные занятия организуются для небольшого театрального коллектива 

(от 12 до 25 человек). В данном формате могут заниматься как ученики одного 

класса, так и любой другой состав участников, в том числе разновозрастной, с 

привлечением родителей, педагогов школы.  

2. Модель «Творческая параллель»  

Данная организационная модель может быть использована для проведения 

объединённых внеурочных занятий для обучающихся одной параллели.   



 

 

 

 

3. Модель «Ровесники» 

Данная модель предполагает, что в одном театральном коллективе занимаются 

обучающиеся 2-3 параллелей, относящиеся к одной возрастной категории 

(например: 5-6 классы, 7-9 классы).   

4. Общешкольный театр   

Данная модель предполагает, что в коллективе занимаются обучающиеся 

разного возраста и уровня подготовки. Более опытные участники школьного 

театрального движения являются его активом, группой солистов, исполнителями 

главных ролей. Другие обучающиеся постепенно вливаются в постановочный 

процесс, являются дублёрами, обеспечивают материально-техническую сторону 

спектакля, участвуют в массовых хоровых и танцевальных сценах.  

Количество участников одного театрального коллектива, согласно моделям 

«Творческая параллель», «Ровесники» и «Общешкольный театр»  может составлять 

от 25 до 60 человек. При наличии большего количества желающих целесообразно 

распределить обучающихся на группы (составы), сохранив возможность проведения 

сводных репетиций перед выступлениями.  

Допускается жанровая вариативность как постоянная специализация 

конкретного театрального коллектива, так и в режиме чередования и / или синтеза 

разновидностей театрального искусства: кукольный театр, теневой театр, театр 

мюзикла, театр пантомимы, театр музыкальной драмы, фольклорные театральные 

жанры, массовые представления, флэшмобы и т.д.  

Типы и виды занятий  

По форме проведения занятия подразделяются на следующие типы:  

1) занятие-прослушивание (мелкогрупповое и / или индивидуальное)    

2) занятие, направленное на развитие комплекса сценических умений и навыков 

(актёрские, танцевальные этюды и упражнения, импровизации; хоровые распевания, 

разучивание вокальных партий, ролей);  

3) творческая проектная деятельность (создание декораций, костюмов, 

реквизита; реклама и PR коллектива в целом, конкретной постановки; работа над 



 

 

 

 

режиссёрским замыслом спектакля; популяризация театрального искусства среди 

сверстников)   

4) репетиционно-постановочный процесс: работа над фрагментами спектакля, 

групповая (по партиям, по ролям) и коллективная работа, постановка сцен, 

хореография, вокал;  

5) сводная репетиция, прогон спектакля;  

6) сценический показ: спектакль, представление, концерт;  

7) посещение театров, музеев, просмотр видеоспектаклей; обсуждение, анализ 

событий театральной жизни.  

Указанный перечень типов занятий не является исчерпывающим, может быть 

дополнен, скомбинирован с другими элементами и формами по выбору учителя.  

В процессе текущей репетиционной работы педагогу необходимо 

целенаправленно акцентировать внимание на критериях художественной 

целесообразности, формировать представления об ответственности обучающихся за 

собственную работу перед своими товарищами по коллективу и перед зрителями. 

Поэтому особую ценность имеет принципиальная установка на самостоятельность, 

самобытность решения творческих задач, которая требует обострённого внимания 

педагога к поискам и находкам учеников.    

Основным содержанием обучения и воспитания по программе внеурочной 

деятельности «Английский клуб» является опыт проживания специфического 

комплекса эмоций, чувств, характеров, способов действия,  порождаемых 

ситуациями коллективного воплощения музыкально-театральных образов.  

Занятия театром имеют, в первую очередь, практическую направленность и 

нацелены на раскрытие творческого потенциала участников коллектива, в основе 

которых лежит способность к воплощению сценического действия в связности, 

целесообразности, осмысленности поведения в образе героя.  

Главным смысловым стержнем программы является постановка сначала 

отдельных сцен и фрагментов, затем небольших  театральных постановок, а со 

временем и развёрнутых сценических произведений, музыкальных спектаклей и / 

или театрализованных представлений. Премьерный показ новой постановки 



 

 

 

 

является кульминацией учебного процесса. Остальное учебное время 

распределяется с учётом необходимого подготовительного периода и 

репетиционной работы.   

Постановка спектакля – это, без преувеличения, ключевое событие в жизни не 

только каждого участника школьного театра, но и открытое «выражение 

нравственной позиции коллектива» в целом. Как правило, один детский 

театральный коллектив способен подготовить и показать на публике один спектакль 

в год. При этом постановки прошлых лет могут некоторое время поддерживаться в 

актуальном состоянии, позволяя обучающимся принимать активное участие в 

творческой и социально-культурной жизни школы и местного сообщества, 

демонстрировать своё искусство на конкурсах и фестивалях.   

Параллельно на каждом занятии осуществляется работа по планомерному 

развитию способностей и навыков обучающихся на материале, не имеющем прямого 

отношения к конкретной постановке. Это комплекс упражнений, этюдов, 

импровизаций, которые дают представление об основах сценической речи и 

сценического движения, позволяют осваивать азы актёрского мастерства, сольного 

и хорового пения, танца. Благодаря системе тренингов осуществляется поэтапный 

отбор и накопление элементов актёрской техники, пробуждается личная активность 

участников театрального коллектива к различным формам творческого 

самовыражения.  

Программа предполагает формирование определённого уровня умений и 

навыков в сфере вокального, танцевального искусства, художественно-

изобразительного творчества, осваиваемых с учётом психофизиологических 

возможностей школьников и особенностей текущей постановки. Материал  

программы опирается на адаптированные тексты английского фольклора и 

английских писателей.  

В зависимости от выбранной организационной модели, традиций и условий 

конкретного учебного заведения, возможен различный порядок и темп освоения 

программного содержания. Премьера может быть приурочена к окончанию 

учебного года, определенному празднику или срокам проведения театральных 



 

 

 

 

фестивалей. Возможные варианты циклограмм зависят также от сложности 

репертуара, количества участников спектакля и уровня их подготовки. Ниже 

представлена циклограмма организации учебно-воспитательной работы школьного 

театрального коллектива.  

Сентябрь, 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь 

февраль 

март  Апрель, май 

 

Знакомство с 

новым  

произведением, 

распределение  

ролей, первые 

читки,  

разучивание 

вокальных 

партий  

Работа по ролям, 

диалоги, впевание  

сольных и 

хоровых  

номеров, 

постановка  

хореографических 

фрагментов  

Репетиции 

фрагментами,  

отдельными 

сценами  

Сводные 

репетиции  

ПРЕМЬЕРА  

Анализ, работа 

над ошибками  

Упражнения, этюды, импровизации, тренинги.     

  

Сценический репертуар, материал для текущих упражнений подбирается с 

таким расчётом, чтобы каждый участник коллектива мог попробовать свои силы в 

исполнении разноплановых ролей, принять участие в постановках различной 

тематики. При организации процесса важно соблюдать принципы равноправия, 

чтобы школьники были готовы не только выступать на сцене, но и выполнять 

другую работу, необходимую для постановки спектакля.  

Одновременно с развитием творческих способностей, освоением 

практических умений и навыков, обучающиеся получают определённые знания о 

театральном искусстве, знакомятся с английским фольклором и произведениями 

английских писателей и поэтов, развивают кругозор, осведомлённость в культуре в 

целом.  

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Содержание внеурочных занятий по программе внеурочной деятельности 

представлено в таблице: 



 

 

 

 

№ Тема Количество 

часов 

Формы работы 

  1 четверть                                                  8   часов           

1. Вводное занятие 

(ознакомительное) 

«Весь мир театр» 

1 Знакомство с новыми 

членами театрального клуба, 

обсуждение общего сценария, 

прогноз участия в фестивалях, 

конкурсах и итоговой 

премьеры 

2 Модуль «В мире звуков» 

Развитие фонетических 

навыков 

1 Фонетические и 

артикуляционные 

упражнения, тренировка 

интонации в рифмовках, 

песенках 

3 «В мире звуков» 

(вокальные композиции) 

1 Импровизация фоников 

4 Фонетический конкурс 

«Краски осени» 

1 Фонетический конкурс 

5 Модуль «Осенние 

этюды» 

1 Первая читка, работа по 

ролям 

6 «Осенние этюды» 1 Работа по ролям, репетиция 

7 «Осенние этюды» 1 Импровизация, постановка 

номеров 

8 Осенний мини-фестиваль 1 Театрализация скетчей 

2 четверть                                                    8 часов 

9 Модуль «Рождественская 

песня» 

1 Написание сценариев, подбор 

аутентичного материала по 

теме «Рождество в 

англоязычных странах» 

10 «Рождественская песня» 1 Видеофрагменты, 

презентации 

социокультурного 

компонента, распределение 

ролей 

11 «Рождественские легенды 

и предания» 

1 Постановка номеров по 

мотивам рождественских 

национальных сказок, легенд, 

преданий 



 

 

 

 

12 «Рождественские легенды 

и предания» 

1 Постановка номеров по 

мотивам рождественских 

национальных сказок, легенд, 

преданий 

13 Модуль «Рождественская 

карусель» 

1 Чтение по ролям, этюды 

14 «Рождественская 

карусель» 

1 Постановка номеров 

15 «Рождественская 

карусель» 

1 Сводная репетиция 

16 «Рождественская 

карусель» 

1 Театрализация 

(общешкольный проект) 

3 четверть                                                   11 часов 

17 Модуль «Зимняя сказка» 1 Фонетическая отработка 

стихотворений и рифмовок 

Первая читка 

18 Фонетический практикум  1 Фонетическая отработка 

стихов и рифмовок 

19 Как прекрасен этот мир 

(зимние традиции 

англоязычных стран) 

1 Медиапроекты и этюды 

20 Знакомьтесь: Британия  1  

21 Прекрасная Шотландия 1  

22 Песни и легенды 

Ирландии 

1  

23 Проект «День друзей» 1 Проект «Открытка другу», 

совместная медиакомпозиция 

«Валентинка» 

24 Встреча друзей 

«Счастливый случай» 

1 Театральные миниэтюды 

 в Гайд-парке 

25 Весенние праздники в 

англоязычных странах 

1 Этюды, создание собственных 

медиапроектов  

26 Весенние праздники в 

англоязычных странах 

1 Сводная репетиция 

27 Общегимназический 

проект «Молодёжный 

митап» 

1 Костюмированное действие с 

элементами флешмоба 

4 четверть                                                 7 часов 

28 Модуль «Весь мир театр» 1 Подготовка материалов, 

написание сценария 



 

 

 

 

29 Шекспировские чтения 1 Первое прочтение, этюды 

30 Театр одной книги 1 Чтение по ролям, постановка 

номеров 

31 Паспорт литературного 

героя 

1 Репетиция фрагмента 

32 Мир – театр 1 Сводная репетиция 

33 Генеральная репетиция 1 Костюмированная репетиция 

34 Премьера года 1 Театрализация, участие в 

общешкольном театральном 

действии 

ИТОГО 34 часа 

 

 

Материально-технические условия реализации программы  

Материально-техническими условиями реализации данной программы 

является наличие помещения (помещений) для репетиционных занятий; зала со 

сценой, оборудованной в соответствии с особенностями театрального искусства 

(одежда сцены, акустическая система, осветительное и проекционное оборудование, 

микшерный пульт), помещений для переодевания (гримёрные). Оборудование: 

музыкальные инструменты, звуковоспроизводящая аппаратура.   

Должна быть также обеспечена материальная база для создания реквизита, 

декораций, костюмов и их хранения; технические условия для  видеосъемки как 

готовых спектаклей, так и репетиционного процесса (для последующего 

творческого анализа обучающимися своих сценических действий).  

 


